\y di» j jpt L»j i'ojju U lii ^ U ^S> (iL i jtlj SUJ 1« 

" jJti\ k_jiip j j\j!\ k-j' J ip liL i _ jp 5 uj t _/r^' t tj— «£l' 

"Kami melalui pagi ini bersama terusnya kekuasaan yang penuh 
sebagai milik Allah. Segala puji bagi Allah. Tiada Tuhan yang 
berhak disembah melainkan Allah yang Maha Esa, tiada sekutu 
bagiNya, bagiNya segala kekuasaan dan bagiNya segala pujian. 
Dia Maha Berkuasa atas segala-galanya. Tuhanku, aku memohon 
kepadaMu kebaikan yang terdapat pada hari ini dan kebaikan yang 
terdapat pada hari-hari seterusnya. Aku berlindung denganMu 
daripada keburukan yang terdapat pada hari ini dan keburukan yang 
terdapat pada hari-hari seterusnya. Ya Allah, aku berlindung 
denganMu daripada sifat malas dan keburukan usia tua. Tuhanku, 
aku berlindung denganmu daripada azab neraka dan azab kubur". 
Bacaan waktu petang : 

"... i*!! aJJ sjjiaJ' j 

"Kami melalui petang ini bersama terusnya kekuasaan yang 
penuh sebagai milik Allah. Segala puji bagi Allah, ..." 

Pada waktu petang: 

" kiJuJjj O y>J uiLj uiLj UJjj ' klL 

"Ya Allah, dengan nikmatMu kami lalui petang ini, dengan 
nikmatMu kami lalui pagi ini, dengan nikmatMu kami hidup, 
dengan nikmatMu kami mati dan kepadaMu tempat kami pulang". 
Dibaca tisa kali pada waktu petang dan ketika mengunjungi 
sesuatu tempat. Tiada sesuatu yans boleh memudaratkan 
pembacanya sehinesa dia meninggalkan tempat itu: 

" \jt *jOi rya AU' ijf-' ' 

"Aku berlindung dengan kalam Allah yang sempurna dari 
kejahatan (yang dilakukan oleh) makhluk yang Dia ciptakan". 


ZIKIR SELEPAS SOLAT 

"Aku memohon ampun daripada Allah" 3 x "*»' y&ZJ” 

2»' V 'i 'i ci'j'J tfbCJi ill»3 cJi 

Sl *u^J' Jj dlUit d 'i «•£■_} 

uila 'i Slj cJui uJ [Jaju> 'J j c..l ap' UJ 

"Ya Allah, Engkaulah yang sejahtera dari keaiban dan daripadaMu jua 
datangnya kesejahteraan, sentiasalah kebaikan (yang banyak, besar dan 
kekal itu) bagiMu, wahai Yang memiliki keagungan dan kemuliaan, 
(Aku bersaksi bahawa) tiada tuhan yang berhak disembah melainkan 
Allah yang Maha Esa, tiada sekutu bagiNya, hanya bagiNya segala 
kekuasaan dan hanya bagiNya segala pujian, Dia Maha Berkuasa ke 
atas segala-galanya. Ya Allah, tiada yang dapat menghalang apa yang 
telah Engkau berikan, tiada yang dapat memberi apa yang telah Engkau 
halang dan tidak berguna bagi pemilik kelebihan (untuk bebas) 
daripadaMu dengan kelebihannya itu". 

.jjJlS J® J J dJD' aJ cAJ iAb jJj 'i OJ^j <3ll MJ aJj Sl" 

iij Jjaii' iij &&I is ii\j\ 'ij caJJ' ih 'i 'i j Sy- 'i 

# £ jJj iJ Jil' aJj 'i «.tiili 

"(Aku bersaksi bahawa) tiada Tuhan yang berhak disembah 
melainkan Allah yang Maha Esa. Tiada sekutu bagiNya. Hanya 
bagiNya segala kekuasaan dan hanya bagiNya segala pujian. Dia 
Maha Berkuasa ke atas segala-galanya. Tiada daya dan tiada upaya 
melainkan dengan pertolongan Allah. (Kami bersaksi bahawa) tiada 
tuhan yang berhak disembah melainkan Allah dan kami tidak 
menyembah melainkan Dia. KepunyaanNya segala nikmat, 
kepunyaanNya segala kelebihan dan kepunyaanNya segala pujian 
yang indah. (Aku bersaksi bahawa) tiada tuhan yang berhak 


disembah melainkan Allah dengan mengikhlaskan diri dalam 
beragama walaupun ia dibenci oleh orang-orang kafir". 

"Maha suci Allah" (33) X 
"Segala puji bagi Allah" (33) x 
"Allah Maha Besar" (33) X iai" 

Dilengkapkan seratus denean ucapan ini: 

" ^ y* j uilLd' «d 4<J i^Ju Sl *iil Vl ih Sf" 

"Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah yang Maha 
Esa, tiada sekutu bagiNya, hanya bagiNya segala kekuasaan dan 
hanya bagiNya segala pujian, Dia Maha Berkuasa ke atas segala- 
galanya". 

Barangsiapa yang membacanya selepas setiap solat. maka dosanya 
akan diampunkan walaupun sebanyak buih di lautan. 

Membaca Ayat Kursi: 

yoo <^... 5J» 'i 

Sesiapa mengucapkannya selepas setiap solat, maka tidak ada 
yang dapat menghalangnya dari memasuki syurga kecuali mati. 

Dibaca sekali selepas setiap solat kecuali selepas solat subuh dan 
solat maehrib. Dibaca selepas kedua-dua solat ini sebanyak tiga 
kali: 

^... L >'j> hyJ <^... jLih L>'j) ijpl <^... iU' 'jk js^> 

Selepas solat subuh dan solat maghrib dibaca sepuluh kali: 

"jjJ3 *<Jj kilU' 4j 1 J iilj Sl 0J&-J «U' ^|J *Jj 'i” 

"Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah yang Maha 
Esa, tiada sekutu bagiNya, hanya bagiNya segala kekuasaan dan 
hanya bagiNya segala pujian, Dia-lah yang menghidupkan dan Dia- 
lah yang mematikan dan Dia Maha Berkuasa ke atas segala-galanya". 



r Allah berkata: 


[aka berzikirlah (ingatlah) kamu kepadaKu' nescay alAkulS 

1 1 j V T. * j T? 1.7 1 .T:.i . L* 1 . ... ' j . 1 / j 


ingat (pula)’ kepadamu, 1 (dan bers yukurlah kepadaKuT daT j anganlalv 
kamu mengingkari (nikmalKu)". J 




ZIKIR PADA WAKTU PAGI DAN PETANG 

i vane membacanya sekali pada waktu pasi, petane dan 


sebelum tidur, maka dia terpelihara dari gangguan syaitan: 

Uj o'juJLJ' U aJ jiji Slj *u-a 'i *iJ! S/ 

\ — Wj p gu ] ) 'Jj U Aiib Sol* csiJl 'i °/ 

Sj O'jUkLJl C/ J Uj *jlj «uIp Ojlo-^y 

ros S^iJl 

"Allah (itu), tiada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan 
Dia, yang hidup kekal dan terus mentadbir (sekelian 
mahklukNya), Dia tidak ditimpa perasaan mengantuk dan tidak 
pula tidur. (Menjadi) kepunyaanNya segala yang berada di 
langit dan segala yang berada di bumi. Tiada yang dapat 
memberi syafaat di sisi Allah melainkan dengan keizinanNya. 
(Allah) mengetahui segala yang berada di hadapan mereka dan 
yang berada di belakang mereka, dan mereka tidak mengetahui 
sedikit pun dari ilmu Allah melainkan apa yang dikehendaki 
olehNya. Luasnya Kursi Allah meliputi semua langit dan bumi. 
Allah tidak merasa berat di dalam memelihara kedua-duanya 
dan Dia-lah yang Maha Tinggi lagi Maha Agung". 

Setiap surah dibaca tisu kali pada waktu pasi dan petane : 




cP'J* 'j * 1 f— * 

i aJ (r)tdjj ’J'j IUj ‘J (X)^u^aJ' aAJ' (\ <dJi '/ J3^> 

Dengan nama Allah yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang. 
Katakanlah (wahai Muhammad): "(Tuhanku) ialah Allah Yang 
Maha Esa. Allah, Tuhan yang bertumpu kepadaNya segala sesuatu 
(dalam memohon hajat). Dia tidak melahirkan anak dan tidak pula 
dilahirkan, dan tiada sesiapa pun yang dapat menjadi tandingan 


jKv" r — * 

’r* '/} <DS"*J 'M ’r* ’c/} ( t )J^ /// 0)J^' ’/ji J*) 1 

lil Jl-j'j- j-ii ( ‘ OUUi III 

Dengan nama Allah yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang. 
Katakanlah (wahai Muhammad): "Aku berlindung dengan 
(Allah), Tuhan yang menguasai waktu subuh, daripada 
kejahatan sekelian makhlukNya, dan daripada keburukan waktu 
malam apabila ia telah gelap-gelita, dan daripada kejahatan para 
tukang sihir wanita yang menghembus pada simpulan-simpulan 
(tali), dan daripada kejahatan orang yang dengki apabila dia 
(menyalakan) kedengkiannya". 

r—i 

//*/ ’r* / (ryj'Iil aJi (T)^lil' dLU 0)y»l3l L (ji ijP? 

j// 0 J 1 f/y- 

Dengan nama Allah yang Maha Pemurah lagi Maha Penyayang. 
Katakanlah (wahai Muhammad): "Aku berlindung dengan 
(Allah), Tuhan (yang memelihara dan menguasai) sekelian 
manusia, Yang memerintah sekelian manusia. Tuhan yang 
berhak disembah oleh sekelian manusia, daripada kejahatan 
(bisikan) syaitan yang sikapnya tersembunyi, yang 
membisikkan (kejahatan) ke dalam hati manusia. (Pembisik dan 
penghasut itu) dari kalangan jin dan manusia". 

Sesiapa vane membacanya denean penuh keimanan terhadapnya 


pada waktu petane lalu dia mati pada malam harinva. maka dia 
akan memasuki svurga. Demikian iuea orang vane membacanya 
pada waktu pasi: 

' — * — £-jj Ji- 2’/* tfij c-5' iJ' Sl J'j cJ' 

jA£-\A /kj kbU t/* klA s **.. ; fr y} U jit wb ijpl C-il a£-i' 


"cJf Lj /si\ 'j£j 'i aj\4 J 

"Ya Allah, Engkaulah tuhanku, tiada tuhan yang berhak 
disembah melainkan Engkau, Engkau telah menciptakanku dan 
aku ini adalah hambaMu, Aku menurut perintahMu dan 
menepati perjanjianMu selagimana aku mampu. Aku berlindung 
denganMu daripada segala kejahatan yang telah aku lakukan. 
Aku kembali padaMu dengan mengakui nikmatMu dan aku 
kembali padaMu dengan mengakui dosaku. Oleh itu, 
ampunkanlah diriku. Sesungguhnya tiada yang dapat 
mengampunkan dosa kecuali Engkau". 

Pada waktu pasi dan petane : 

t 4 CU j JS* 1—4*1' J'/ 

Olj tA %°r*} ji> /j jii / dh ijp' icJ' aJJ ’i! 0' 

Jl ’o' /r'' 'J ‘'«.jl» Ji- 

"Ya Allah, Tuhan yang mengetahui segala yang ghaib dan yangl 
nyata. Tuhan yang mencipta semua langit dan bumi, Pemerintah I 
segala sesuatu dan Pemiliknya, Aku bersaksi bahawa tiada tuhan I 
yang berhak disembah melainkan Engkau, aku berlindungl 
denganMu daripada kejahatan nafsuku dan daripada kejahatan I 
syaitan serta sekutu-sekutunya, dan aku berlindung daripada I 
berusaha untuk melakukan kejahatan ke atas diriku atau aku| 
mendorongnya terhadap seorang muslim". 

Tiea kali pada waktu pagi dan petane: 


"W ilf t 'a J CL-~i 

"Aku telah redha Allah sebagai tuhan, Islam sebagai cara hidup| 
(deen) dan Muhammad M sebagai nabi". 


Tiga kali pada waktu pasi dan petane: 

ybj ^ 'i j Je/i\ ^ *ul<l j^cu 'i a1)I j»— y 

"Dengan nama Allah yang tiada mudarat bersama namaNya 
oleh sesuatu di bumi atau di langit. Dia-lah yang Maha 
Mendengar lagi Maha Mengetahui". 

Pada waktu pagi: 

"jjdJt dUJjj O dLj U?tj di ij dLj db n gh ' 

"Ya Allah, dengan nikmatMu kami lalui pagi ini, dengan 
nikmatMu kami lalui petang ini, dengan nikmatMu kami hidup, 
dengan nikmatMu kami mati dan kepadaMu tempat kami kembali". 
Pada waktu pagi, petang dan sebelum tidur: 

Ajuilj jik Jl (iiJtl»i ^ dillljl ^il (*^il'" 

1 ^^-' ’c/} </}/ ‘J/ /*'} //>} J 

di i/\j j/ °jaj /j ^ /j /4 /> / 

"/d JA JVstl 

"Ya Allah, aku pohon kepadaMu keampunan dan keselamatan 
di dunia dan akhirat. Ya Allah, aku pohon kepadaMu 
keampunan dan keselamatan dalam urusan agamaku, duniaku, 
keluargaku dan hartaku. Ya Allah, lindungilah diriku dari segala 
yang memalukanku dan tenteramkan lah diriku dari perasaan 
takut. Ya Allah, peliharalah diriku dari hadapanku, belakangku, 
kananku, kiriku dan dari atasku. Aku berlindung dengan 
keagunganMu daripada ditelan oleh bumi di bawahku". 

Bacaan waktu pagi: 

a__! tA__! aJJi *jIJ aJ'i Sl iaU aU wiliuJ' 

f j 2\ '' » U 'Jji- (iUtlaf Jk- /) aIj kilittJ' 


